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健康スポーツ学科 ／ 専門専攻科目群／学科共通科目
授業科目 

卒業研究I 

ディプロマポリシーとの関連性

授業の概要
健康医科学・コーチング科学・スポーツマネジメント・スポーツ教育分野において、健康スポーツ科学演習I・IIで学んだ研究⽅法論を⽤
いて、実験的・調査的・開発的ないしその他の科学的な研究を⾏う。

授業の目的
健康スポーツ科学領域における研究⼿法を⽤いて，学術的な実験・調査・開発を⾏う。

学習目標
1.⾃らが対象としようとする研究領域の動向が把握できる。
2.⾃らが追求しようとするテーマを解決する際に利⽤できる研究⽅法を説明できる。
3.実験研究、調査研究、開発研究、⽂献研究その他の科学的なフレームワークに基づいて、研究・開発・調査を実施できる。

授業計画

使⽤図書

評価⽅法
研究に取り組む姿勢、研究のまとめ⽅、成果から評価する

履修上の留意点

オフィスアワー・連絡先 
各担当から連絡する

担当教員名
健康スポーツ学科教員全員

対象学年 4 対象学科 スポ

開講時期 前期 必修・選択 必修

単位数 2 時間数 60

知識・理解 思考・判断 関⼼・意欲 態度 技能・表現

◎ ◎ ◎ ◎ ◎

授業計画・学習の主題

具体的な授業計画と学習の主題は各指導教員による

使⽤図書 書名 著者名 発⾏所 発⾏年 価格 その他

教科書

参考書

その他の資料


