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健康スポーツ学科 ／ 専門専攻科目群／スポーツマネジメントコース
授業科目 

ジェンダースポーツ論 

ディプロマポリシーとの関連性

授業の概要
私たちの⽇常⽣活をふり返りながらジェンダー（論）、ジェンダースポーツ論についての理解を深めていきたい。毎時感想や意⾒を紹介
してもらいます。

授業の目的
スポーツを「ジェンダー（論）」という視点から考える授業です。「ジェンダー」とは男⼥の⽣物学的な違い（性）ではなく、「男らし
さ、⼥らしさという社会的につくられた違い」を表している⾔葉（考え⽅）です。スポーツ界の現状をふり返りながら問題や課題を理解
していきましょう。

学習目標
1．ジェンダー（論）という⾔葉・考え⽅を理解する。
2．ジェンダースポーツ論について問題意識をもつ。

授業計画

使⽤図書

評価⽅法
毎時の学習状況（提出物を含む）および試験。授業に取り組む意欲は重視します。

履修上の留意点

オフィスアワー・連絡先 
Ｏ棟509研究室へどうぞ（授業時以外）
shikama@nuhw.ac.jp

担当教員名
⾊摩 正雄

対象学年 3・ 4 対象学科 スポ

開講時期 後期 必修・選択 選択

単位数 1 時間数 15

知識・理解 思考・判断 関⼼・意欲 態度 技能・表現

○ ○ ◎ ◎ ○

回数 授業計画・学習の主題 学習⽅法・学習課題・備考 担当教員

1 オリエンテーション（ねらい、内容、評価などについて説明） 講義（授業の概要を理解する） ⾊摩 正雄

2 男らしさ、⼥らしさについて考える1 講義︓グループ活動 ⾊摩 正雄

3 男らしさ、⼥らしさについて考える2 講義︓グループ活動 ⾊摩 正雄

4 体育・スポーツ界の現状1 講義︓グループ活動 ⾊摩 正雄

5 体育・スポーツ界の現状2 講義︓グループ活動 ⾊摩 正雄

6 運動会をつくる（計画案づくり） 講義︓グループ活動 ⾊摩 正雄

7 運動会をつくる（発表） 講義︓グループ毎に発表 ⾊摩 正雄

8 まとめ 学習の成果と課題を明らかにする ⾊摩 正雄

使⽤図書 書名 著者名 発⾏所 発⾏年 価格 その他

教科書

参考書 今⽇からはじめるスポーツ社会学 森川貞夫 共栄出版 2001年 2,200円

その他の資料


