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全科共通科目 ／ 基礎教養科目群［語学 英語I］
授業科目 

英語I［⼭⽥ 栄（⽕曜2限HS）］

ディプロマポリシーとの関連性

授業の概要
英語のテキストを読むだけでなく、様々な⾔語活動を通じて基礎的英語⼒を多角的に補強し、実践的なコミュニケーション能⼒を育成す
る。テキストは健康に関する話題を取り扱う。種々の演習や⾔語活動を通して、情報を読み取る読解⼒、基本的な語彙の習得、話す・聞
くの基本的な運⽤能⼒、英語使⽤に対する忌避感の払拭等を考慮して学習する。また、学習を通して、⾃らのQOLに対する関⼼を⾼める
ことも目的とする。

授業の目的
健康に関するテキストを読み進めて、現在の理解度と理解していない部分とを確認し、内容が⾼度になる後期の英語IIとさらにその先の
専門分野の授業に⼗分に対応できるように備える。同時に、健康に関する基本的な知識と語彙とを習得して、それらを⾃分のことばで発
表できる⼒を養う。

学習目標
1. QOL関連の内容が書かれた⽂章を、英語のチャンク通りに理解することができる。
2. ⾃分に興味のあるテーマについて、まとまった英⽂を作成することができる。
3. 学習した内容を⾃らの専門分野での学習に役⽴てようとする意欲を持つ。
4. ⾃らのQOLを⾼めることに関⼼を持つ。

授業計画

使⽤図書

評価⽅法

担当教員名
⼭⽥ 栄

対象学年 1 対象学科 スポ

開講時期 前期 必修・選択 必修

単位数 1 時間数 30

知識・理解 思考・判断 関⼼・意欲 態度 技能・表現

◎ ◎ ◎ ○

回数 授業計画・学習の主題 学習⽅法・学習課題・備考 担当教員

1 オリエンテーション、⾃⼰紹介 ユニット1 講義、演習 ⼭⽥ 栄

2 ユニット１ 講義、演習 ⼭⽥ 栄

3 ユニット１、 講義、演習 ⼭⽥ 栄

4 ユニット１、サプリメント（１） 講義、演習 ⼭⽥ 栄

5 ユニット１、サプリメント（１） 講義、演習 ⼭⽥ 栄

6 ユニット２、 講義、演習 ⼭⽥ 栄

7 ユニット２、 講義、演習 ⼭⽥ 栄

8 ユニット２、サプリメント（２） 講義、演習 ⼭⽥ 栄

9 ユニット３、 講義、演習 ⼭⽥ 栄

10 ユニット３、 講義、演習 ⼭⽥ 栄

11 ユニット３、サプリメント（３） 講義、演習 ⼭⽥ 栄

12 ユニット４、 講義、演習 ⼭⽥ 栄

13 ユニット４、サプリメント（４） 講義、演習 ⼭⽥ 栄

14 ユニット１〜４確認、サプリメント（１）〜（４）確認 演習 ⼭⽥ 栄

15 全体のまとめ 講義、まとめ ⼭⽥ 栄
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授業態度や発表内容、⼩テストによる授業内での評価を４０％、期末試験の得点を６０％として合算します。

履修上の留意点
⽂法や語彙について、これまでの既習事項を確認し、そのうちで⾃分の英語の知識になっているものといないものとを⾃分⾃⾝でチェッ
クして、これからの授業に備えます。既習事項の確認は、授業の中でも⾏われます。

オフィスアワー・連絡先
授業内容の質問・相談がある学⽣は、所属学科・学年・学籍番号・⽒名・⽤件を記⼊の上、office-hour@nuhw.ac.jpへご連絡ください


