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授業科目心理学

【担当教員名】

廣瀬清人

対象学年

犀 ［ WJ：期□且□□三五；::•.;:: 
【概要及び学習目標】

＜概略＞

心理学に対する関心は高いが、心理学はカウンセリングのことだと誤って思いこんでいる学生は多い。そこで、標準的な

心理学の基礎知識を習得することを目的とする。

＜学習目標＞

1.心理学の方法を知る。 （総論）

2.各論の概要を知る。

①認知心理学

②発達心理学

③人格心理学

回数 学習の主題

1 歴史と方法

2 感覚

3 知覚

4 学習

5 記憶

6 意識

7 動機づけ

8 情動

9 発達①

1 0 発達②

1 1 発達③

1 2 人格①

1 3 人格②

1 4 予備

学習内容

心理学とはどんな学問なのか

こころの入り口

奥行き知覚と運動知覚

古典的条件づけと道具的条件づけ

覚えることと忘れること

刺激のない世界での意識状態

適応からみた動機づけ

適応からみた情動

ピアジェの認知発達理論

エリクソンの心理社会的発達理論

コールバーグの道徳性の発達理論

類型論と特性論

アイゼンクの統合理論
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屈陥醐去】

テストによる。

園修上の留意点J

【使用図書】

教科書・参考書等 書 名 等 著者名 発行所 発行年・価格その他

教科書 『心理学1:心のはたらきを知る』 梅本異夫 サイエンス社 1 9 9 9年

大山正 1, 3 5 0円

岡本浩一

参考書 『パーソナリティ心理学：自分を知る・ 加藤孝義 新曜社 2 0 0 1年

他者を知る』

1, 8 0 0円

その他

（プリント等）
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