
看護学科 専門

養護実習授業科目

看護対象学科４対象学年【担当教員名】

石 原 美由紀 選択必修･選択集中開講時期

225時間数５単位数

【概要・一般目標：GIO】

教職および養護に関する科目学習を統合し、学校教育の在り方や児童生徒を理解することを基盤として、「児童生徒のセルフケア能

力」を育むための健康支援活動の考え方や方法を学ぶ。それらを通して養護教諭の役割を認識し、学校保健活動を推進する実践力を

養う。

【学習目標・行動目標：SBO】

１．学校教育および学校保健活動について理解できる。

２．保健室のあり方および養護教諭の機能（固有の役割）について理解できる。

３．学級のあり方や集団生活をしている児童生徒について理解できる。

４．健康教育（学級における保健指導）が実施できる。

学習方法・学習課題
備考・担当教員

SBO
番号

授業計画・学習の主題
回
数

事前および事後指導（１週間）１

１．オリエンテーション２

２．指導案作成３

３．模擬授業の実施と授業案の修正４

４．実習後の報告会５

６

小学校で実習（３週間）７

８

１．保健室配属と学級配属９

２．学級と保健室における全日実習10

３．保健指導あるいは保健学習の授業の実施11

＜発行年・価格他＞＜発行所＞＜著者名＞＜書名＞【使用図書】

教科書

（必ず購入する書籍）

参考書

その他の資料

【履修上の留意点】

事前準備の時点から実習が始まっていますので、準備段階から積極的な姿勢で取り

組んでください。

【評価方法】

出席日数、実習態度、実習目標の達成度、記録

物の提出により総合的に評価する。
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