
授業科目
健康栄養学科専門

【担当教員名】 対象学年 １ 対象学科 健栄

斎藤　トシ子、伊藤　直子
開講時期 前期 必修選択 必修

単位数 １ 時間数 30

【ディプロマポリシーとの関連性】

知識・理解 思考・判断 関心・意欲 態度 技能・表現

○ ○ ◎ ◎ ○

【概要・一般目標：GIO】

管理栄養士としての職業倫理、守秘義務、活動内容を学び、関連分野の知識・技術の習得、研究心の向上、他職種との相互理解を高

める努力の必要性を理解し、臨地実習の基礎を養う。

【学習目標・行動目標：SBO】

１．生命倫理・職業倫理を理解する。

２．管理栄養士の基本的な責務、期待される活動を理解する

３．チーム医療・ケアに携わる関連専門職の一員として、関連分野の知識・技術の習得、研究心の向上、他職種との相互理解を高め

る努力の必要性を理解する。

回
数

授業計画・学習の主題
SBO
番号

学習方法・学習課題
備考・担当教員

１ 生命倫理・職業倫理・責務・期待される活動 1,2,3 講義（学科教員）

２ 管理栄養士の活動：医療分野 1,2,3 講演（現場栄養士）、グループワーク

３ 施設見学（病院） 1,2,3 見学研修

４ まとめ（講義、講演、見学を通し、感じたこと考えたことなど） 1,2,3 グループワーク

５ 管理栄養士の活動：福祉分野 1,2,3 講演（現場栄養士）、グループワーク

６ 施設見学（福祉施設） 1,2,3 見学研修

７ まとめ（講義、講演、見学を通し、感じたこと考えたことなど） 1,2,3 グループワーク

【使用図書】 ＜書名＞ ＜著者名＞ ＜発行所＞ ＜発行年・価格 他＞

教科書
（必ず購入する書籍）

導入教育信頼される専門職となるために 伊達ちぐさ、徳留裕子、岡純 医歯薬出版 2011・2,000 円＋税

参考書

その他の資料

【評価方法】

出席約６割、レポート約４割程度

【履修上の留意点】

基礎実践演習


