
授業科目
健康スポーツ学科専門

【担当教員名】 対象学年 ３ 対象学科 スポ

健康スポーツ学科教務委員
開講時期 前期 必修選択 必修

単位数 １ 時間数 30

【ディプロマポリシーとの関連性】

知識・理解 思考・判断 関心・意欲 態度 技能・表現

◎ ◎ ◎ ◎ ◎

【概要・一般目標：GIO】

スポーツ医科学及びスポーツ教育分野における研究の動向を踏まえ、卒業研究において自分が取り組もうとする領域の鳥瞰図を描く

とともに、その研究領域における基本的な研究方法論を把握することを目的とする。

【学習目標・行動目標：SBO】

１．データベース等を活用した専門領域における文献の収集方法がわかる。

２．収集した文献をカード化するなどして整理する方法がわかり、実践できる。

３．専門領域に関する先行研究の動向を把握し、その領域おける代表的な研究者の文献を読みこなすことができる。

４．収集・整理した文献について演習方式で発表する要領がわかる。

回
数

授業計画・学習の主題
SBO
番号

学習方法・学習課題
備考・担当教員

１～15 具体的な授業計画は、各担当教員の指示による。

【使用図書】 ＜書名＞ ＜著者名＞ ＜発行所＞ ＜発行年・価格 他＞

教科書
（必ず購入する書籍）

担当教員からの指示による

参考書

その他の資料

【評価方法】

出席，レポート等により総合的に判断する

【履修上の留意点】

健康スポーツ科学演習Ｉ


