
授業科目
健康スポーツ学科専門

【担当教員名】 対象学年 ３ 対象学科 スポ

森泉　哲也
開講時期 後期 必修選択 選択

単位数 １ 時間数 30

【ディプロマポリシーとの関連性】

知識・理解 思考・判断 関心・意欲 態度 技能・表現

◎ ◎ ◎ ○ ○

【概要・一般目標：GIO】

教員採用試験において、「専門教養」として出題される分野の内容について、これまでの関連する授業、実習で得た学びをさらに深

化させる。

（一般目標）

保健体育の教員になるにあたって、その基礎として必要とされる専門教養（学習指導要領に規定されている体育の分野、保健の分野）

の知識を確実に身につける。

【学習目標・行動目標：SBO】

（学習目標）

「専門教養」領域の知識を確認・深化し定着させることを目的とする

（行動目標）

１都道府県、政令指定都市で行われる教員採用試験の一次試験を突破する力を身につける。

２体育の分野の教員採用試験の問題に正解する力を身につける。

３保健の分野の教員採用試験の問題に正解する力を身につける。

回
数

授業計画・学習の主題
SBO
番号

学習方法・学習課題
備考・担当教員

体つくり運動１ 1,2 担当：森泉　哲也　他

体つくり運動２・集団行動 1,2 担当：森泉　哲也　他

器械運動・陸上運動１ 1,2 担当：森泉　哲也　他

器械運動・陸上運動２ 1,2 担当：森泉　哲也　他

器械運動・陸上運動３ 1,2 担当：森泉　哲也　他

水泳・球技１ 1,2 担当：森泉　哲也　他

水泳・球技２ 1,2 担当：森泉　哲也　他

水泳・球技３ 1,2 担当：森泉　哲也　他

ダンス・武道１ 1,2 担当：森泉　哲也　他

ダンス・武道２ 1,2 担当：森泉　哲也　他

ダンス・武道３ 1,2 担当：森泉　哲也　他

体育理論１ 1,2 担当：森泉　哲也　他

体育理論２ 1,2 担当：森泉　哲也　他

保健の分野１ 1,3 担当：森泉　哲也　他

保健の分野２ 1,3 担当：森泉　哲也　他

【使用図書】 ＜書名＞ ＜著者名＞ ＜発行所＞ ＜発行年・価格 他＞

教科書
（必ず購入する書籍）

参考書

その他の資料
教員採用試験問題集中学・高校保健体育 東京アカデミー編 七賢出版 必要に応じて適宜紹介、配布する

【評価方法】

授業中の小テスト及び期末のテストなどによ

り総合的に判断する。

【履修上の留意点】

教員養成に関わる各種科目の単位を取得していることを受講要件とする。

教科教職演習


