
授業科目
全科共通科目基礎教養

【担当教員名】 対象学年 １ 対象学科 理学・作業・言語・義肢・臨床・視機・健栄・スポ・社会・看護・情報

Alasdair Morgan
開講時期 後期 必修選択 必修

単位数 １ 時間数 30

【ディプロマポリシーとの関連性】

知識・理解 思考・判断 関心・意欲 態度 技能・表現

◎ ◎ ◎ ○

【一般目標：GIO】

This course is designed to teach good health habits through English conversation, including all four skills of 

reading, writing, speaking, and listening.

【行動目標：SBO】

１．The students can describe the outline of the passage on the QOL in their own words, referring to dictionaries.

２．The students can produce what they want to say about QOL in accordance with the basic word order of English.

回
数

授業計画・学習の主題
SBO
番号

学習方法・学習課題
備考・担当教員

１ Unit 6 : Exercise for Everyone Open class & pair work

２ Unit 6 : Exercise for Everyone Open class & pair work

３ Unit 6 : Exercise for Everyone Open class & pair work

４ Unit 7 : Exercise and Your Body Open class & pair work

５ Unit 7 : Exercise and Your Body Open class & pair work

６ Unit 7 : Exercise and Your Body Open class & pair work

７ Unit 8 : Protect Your Body Open class & pair work

８ Unit 8 : Protect Your Body Open class & pair work

９ Unit 8 : Protect Your Body Open class & pair work

10 Unit 9 : Time Outdoors Open class & pair work

11 Unit 9 : Time Outdoors Open class & pair work

12 Unit 9 : Time Outdoors Open class & pair work

13 Unit 10 : Rest and Sleep Open class & pair work

14 Unit 10 : Rest and Sleep Open class & pair work

15 Unit 10 : Rest and Sleep Open class & pair work

【使用図書】 ＜書名＞ ＜著者名＞ ＜発行所＞ ＜発行年・価格 他＞

教科書
（必ず購入する書籍）

How to Stay Healthy Level 4 Julie Penn OXFORD UNIVERSITY PRESS 2011・715 円＋税・ISBN 978-0-19-
464445-7

参考書

その他の資料
Class handouts etc.

【評価方法】

出席状況：25％

※授業回数全体の３分の１以上を欠席した者は、

受講放棄と見なされる

授業への参加度・態度：25％

クラスでの宿題：10％

プレゼンテーション：10％

試験の結果：30％

【履修上の留意点】

Students must attend class regularly and participate actively in 

English in all activities.

英語 II（火曜２限 HS）


