
授業科目
看護学科専門

【担当教員名】 対象学年 ２ 対象学科 看護

石原　美由紀
開講時期 後期 必修選択 選択

単位数 ２ 時間数 30

【ディプロマポリシーとの関連性】

知識・理解 思考・判断 関心・意欲 態度 技能・表現

◎ ◎ ◎ ◎ ○

【概要・一般目標：GIO】

教育職員の一員である養護教諭には、専門職としての実践から積み上げられた理論と専門的理論を実践に応用できる能力が求められ

る。養護概論では、学校現場において学校保健活動の中核的役割を果たしている養護教諭の専門性の基礎について学ぶ。

【学習目標・行動目標：SBO】

１．ヘルスプロモーションの理念に基づく「子どもセルフケア能力の育成」を目指す健康支援ついて説明できる。

２．成長発達をしながら学校生活を送る子どもたちを多面的に捉え、述べることができる。

３．子どもたちが命の大切さを知り、生きる力を培うことの意義について述べることができる。

４．養護教諭の職務の中心である保健管理や健康教育について述べることができる。

５．学校組織や学校保健活動における養護教諭の位置づけや役割を述べることできる。

回
数

授業計画・学習の主題
SBO
番号

学習方法・学習課題
備考・担当教員

１ 授業概要・オリエンテーション 1 講義とグループワーク、担当：石原　美由紀

２ 教育関係法令と学校教育 1,2 講義とグループワーク、担当：石原　美由紀

３ 学校教育と学校保健 1,2 講義、担当：石原　美由紀

４ 学校教育と学校保健 1,2 講義とグループワーク、担当：石原　美由紀

５ 学校保健と養護教諭 1,2 講義、担当：石原　美由紀

６ 学校保健と養護教諭 1,2,3 講義とグループワーク、担当：石原　美由紀

７ 養護教諭の職務（養護教諭の採用動向を含む） 1,2,3 講義、担当：石原　美由紀

８ 養護教諭の職務（子どもの理解を含む） 1,2,3 講義・グループワーク、担当：石原　美由紀

９ 養護教諭の職務（子どもの理解を含む） 1,2,3 講義・グループワーク、担当：石原　美由紀

10 養護教諭の職務（子どもの理解を含む） 1,2,3 講義、担当：石原　美由紀

11 保健管理 2,3,4 講義・グループワーク、担当：石原　美由紀

12 保健管理 2,3,4 講義・グループワーク、担当：石原　美由紀

13 保健管理 2,3,4 講義、担当：石原　美由紀

14 保健教育・健康相談・学校３師の職務 2,3,4 講義、担当：石原　美由紀

15 保健室経営・組織活動・安全管理と危機管理 2,3,4 講義、担当：石原　美由紀

【使用図書】 ＜書名＞ ＜著者名＞ ＜発行所＞ ＜発行年・価格 他＞

教科書
（必ず購入する書籍）

新　養護概説 釆女智津江 少年写真新聞社 2013・2,400 円＋税

参考書
養護教諭執務の手引き 新潟県養護教員研究協議会 新潟県学校保健会 2011・1,500 円・価格はファイル無し

の金額

その他の資料
新　養護概説 三木とみ子他 東山書房 2011・2,500 円＋税

【評価方法】

参加態度・レポートなど 20％～ 30％

定期試験　　70％～ 80％

【履修上の留意点】

積極的に授業に参加する。

養護概論


