
授業科目
社会福祉学科専門

【担当教員名】 対象学年 １ 対象学科 社会（介護福祉コース必修）

岡田　史
開講時期 後期 必修選択 選択

単位数 １ 時間数 30

【ディプロマポリシーとの関連性】

知識・理解 思考・判断 関心・意欲 態度 技能・表現

◎ ○ ○ ○ ○

【概要・一般目標：GIO】

・介護の対象となる人々のくらしの全体像を理解し、その人らし生活を支援する基本を学ぶ。

【学習目標・行動目標：SBO】

１) 生活とは何か、人間の多様性、複雑性について知り、その人らしさの背景を理解できる。

２) 高齢者、障害のある人、介護を必要とする人のくらしについて理解できる。

回
数

授業計画・学習の主題
SBO
番号

学習方法・学習課題
備考・担当教員

１ 高齢者の生活と発達課題 1,2 講義

２ その人らしさの理解：生活感や価値観が育つ背景 1,2 講義・演習

３ DVD 鑑賞：高齢期を生きる人を理解する 1,2 演習

４ 高齢者のくらし１：すまいと日常生活 1,2 講義

５ 高齢者のくらし２：健康　　世帯構成、家族関係、経済状況 1,2 講義

６ 高齢者のくらし３：日常生活に対する意識　社会参加活動、就労等 1,2 講義

７ 高齢者のくらし４：高齢社会と世帯構造・家族 1,2 講義

８ 高齢者のくらし５：経済状況　障害のある人のくらし２：すまいの状況、同居者、教育 1,2 講義

９ 高齢者のくらし６：就労　障害のある人のくらし３：就労と収入 1,2 講義

10 障害のある人のくらし１：全体像と生活ニーズ障害をもって生きる 1,2 講義

11 障害のある人のくらし２：就労と経済状況 1,2 講義

12 障害のある人のくらし３：障害をもって生きる 1,2 講義・演習

13 介護を必要とする人のくらし１：在宅生活と家族関係 1,2 講義

14 介護を必要とする人のくらし２：医療施設・福祉施設における生活 1,2 講義

15 介護を必要とする人のくらし３：介護施策とサービスの現状と課題 1,2 講義

【使用図書】 ＜書名＞ ＜著者名＞ ＜発行所＞ ＜発行年・価格 他＞

教科書
（必ず購入する書籍）

メヂカルフレンド　介護福祉全書　介護の基本

参考書

その他の資料

【評価方法】

出席状況・試験 90％程度・レポート 10％程度

等から総合的に判断する。

【履修上の留意点】

情報やデータを基に授業を進行する。資料は配布するができるだけ事前・事後の自

己学習に心がけて欲しい。

基本介護 II


