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作業療法学科 ／ 専門専攻科目群
授業科目 

基礎作業学実習 

ディプロマポリシーとの関連性

授業の概要
作業療法の治療⼿段として⽤いられる基本的な作業活動について学ぶ。

授業の目的
作業療法の治療⼿段として⽤いられる基本的な作業活動について基本的知識と基本技法を修得する。

学習目標
１. 作業活動に必要な⽤具・材料を列挙できる。
２. 作業活動の⼯程を説明できる。
３．作業活動に必要となる感覚・知覚・運動機能・精神・⼼理機能について述べることができる。
４．障害に合った作業を選択できる。
５．障害に合った作業計画を⽴てることができる。
６．作業活動に積極的に参加する。
７. 作業療法の対象となる⼈や障害に関⼼を持つことができる。
８. ⼀般的な礼節を⾝につける。
９. 作業活動に必要な技法（技術）を⾝につける。
１０．作業活動の全⼯程を経験し作品を完成させる。

授業計画

使⽤図書

担当教員名
外川 佑、 浅尾 章彦

対象学年 1 対象学科 作業

開講時期 後期 必修・選択 必修

単位数 1 時間数 30

知識・理解 思考・判断 関⼼・意欲 態度 技能・表現

◎ ◎ ○ ◎ ◎

回数 授業計画・学習の主題 学習⽅法・学習課題・備考 担当教員

1 オリエンテーション 講義 外川 佑 浅尾 章彦 他

2 作業活動（陶芸） 実習 外川 佑 浅尾 章彦 他

3 作業活動（陶芸） 実習 外川 佑 浅尾 章彦 他

4 作業活動（陶芸） 実習 外川 佑 浅尾 章彦 他

5 作業活動（陶芸） 実習 外川 佑 浅尾 章彦 他

6 作業活動（陶芸） 実習 外川 佑 浅尾 章彦 他

7 作業活動（陶芸） 実習 外川 佑 浅尾 章彦 他

8 作業活動（陶芸） 実習 外川 佑 浅尾 章彦 他

9 作業活動（⾰細⼯） 実習 外川 佑 浅尾 章彦 他

10 作業活動（⾰細⼯） 実習 外川 佑 浅尾 章彦 他

11 作業活動（⾰細⼯） 実習 外川 佑 浅尾 章彦 他

12 作業活動（ペーパークラフト、⼿芸） 実習 外川 佑 浅尾 章彦 他

13 作業活動（ペーパークラフト、⼿芸） 実習 外川 佑 浅尾 章彦 他

14 作業活動（ペーパークラフト、⼿芸） 実習 外川 佑 浅尾 章彦 他

15 まとめ 講義 外川 佑 浅尾 章彦 他

使⽤図書 書名 著者名 発⾏所 発⾏年 価格 その他

教科書 作業学（改訂第2版 作業療法学 ゴールド・マス
ター・テキスト２）

⻑崎重信、浅沼
⾠志

メジカル
ビュー社

2015
年

4,700円＋
税

参考書

その他の資料



評価⽅法
授業態度（2割程度）、作業活動参加状況（6割程度）、レポート（2割程度）

履修上の留意点
作業活動により⾐服等が汚れる可能性があるので、それなりの服装で臨むこと。

オフィスアワー・連絡先 
外川佑 ⾦曜⽇ 13︓00－14︓30 Q304（合同研究室） sotokawa@nuhw.ac.jp


