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⾔語聴覚学科 ／ 専門基礎科目群
授業科目 

⼼理測定法 

ディプロマポリシーとの関連性

授業の概要
⼼理測定とは、「性格」や「感情」などといった⼼理的特性の測定に関する学問である。
この講義では⼼理測定の特徴を物理的性質の測定や巷にあふれるいわゆる「⼼理テスト」との対⽐を通じ概説する。

授業の目的
対象者の⼼理的特性の理解のために⼼理測定を⽤いる意義と限界について理解することが目標である。

学習目標
1 ⼼理測定の意義を述べることができる
2 ⼼理測定と物理的性質の測定の異同を説明できる
3 測定における4つの尺度の特徴を説明できる
4 ⼼理測定の実際として性格検査を実施する
5 ⼼理測定の実際として精神物理学的測定法を実施する
6 ⼼理測定における「信頼性」「妥当性」の概念を説明できる

授業計画

使⽤図書

評価⽅法 
１ ⼩テスト（持ち込み可）
２ 定期試験（持ち込み不可）

履修上の留意点
同時期のに開講している科目の「臨床⼼理学」との関連についても考えながら学習してみましょう

オフィスアワー・連絡先
研究室 F302
連絡先 ishimoto@nuhw.ac.jp
オフィスアワー ⽉曜12:15〜14:00（不在のこともあります）

担当教員名
⽯本 豪

対象学年 1 対象学科 ⾔語

開講時期 後期 必修・選択 必修

単位数 1 時間数 15

知識・理解 思考・判断 関⼼・意欲 態度 技能・表現

◎ ○ ○ ◎ ○

回数 授業計画・学習の主題 学習⽅法・学習課題・備考 担当教員

1 ⼼理測定とは何か 講義 ⽯本 豪

2 ４つの尺度の特徴 講義 ⽯本 豪

3 ⼼理測定の実際（TEG） 講義、演習 ⽯本 豪

4 ⼼理測定の実際（NEO-PI-R） 講義、演習 ⽯本 豪

5 精神物理学的測定法 講義、演習 ⽯本 豪

6 測定の信頼性、妥当性 講義 ⽯本 豪

7 ⼼理尺度作成の基礎 講義 ⽯本 豪

8 まとめ 講義 ⽯本 豪

使⽤図書 書名 著者名 発⾏所 発⾏年 価格 その他

教科書 特になし。 適宜プリントを配付する。

参考書 ⾔語聴覚⼠のための⼼理学 ⼭⽥弘幸 医⻭薬出版株式会社 2012年 4,000円＋税

その他の資料 講義時に指⽰する。


