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健康スポーツ学科 ／ 教職科目
授業科目 

介護等体験実習講義 

ディプロマポリシーとの関連性

授業の概要
この授業は、介護等体験実習の目的と概要、社会福祉施設・特別⽀援学校の概要、実習に参加するうえで必要となる社会常識などについて

講義するものである。

授業の目的
この授業の目的は、受講者に、介護等体験実習の目的を理解させること、社会常識を弁えて実習に参加するための基本的な礼儀作法を習得

させることにある。

学習目標
上記の目的を達成するために、この授業では、以下の学習目標を設定する。
1 介護等体験実習の目的と概要について説明できること。
2 社会福祉施設・特別⽀援学校の概要について説明できること。
3 発達障がいの概要について説明できること。
4 介護等体験実習に参加するために必要な、社会常識に適った⾏動ができること。

授業計画

使⽤図書

評価⽅法
課題への取組 50％程度
レポート提出 50％程度
※ただし、無断⽋席・遅刻・忘物・指⽰無視を繰り返す受講⽣は、成績をＤ判定としたうえで介護等体験実習への参加を⾒送ることがある

履修上の留意点
・この講義を履修し単位を取得していないと介護護等体験実習への参加は認められないこと

オフィスアワー・連絡先
授業開始時に担当教員より連絡する。

担当教員名
⼩野 まどか、 吉⽥ 重和

対象学年 3 対象学科 スポ

開講時期 前期 必修・選択 選択

単位数 1 時間数 15

知識・理解 思考・判断 関⼼・意欲 態度 技能・表現

○ ○ ○

回数 授業計画・学習の主題 学習⽅法・学習課題・備考 担当教員

1 介護等体験実習の目的と概要 講義 ⼩野 まどか

2 発達障がいとは 講義 ⼩野 まどか

3 実習先の施設／学校について 講義 ⼩野 まどか

4 社会福祉施設で働くこととは―外部講師をお招きして― 講演 ⼩野 まどか、外部講師 他

5 特別⽀援学校で働くこととは―外部講師をお招きして― 講演 ⼩野 まどか、外部講師 他

6 お礼状の書き⽅について 講義 ⼩野 まどか、学内講師 他

7 学⽣個⼈票作成指導 講義 ⼩野 まどか

8 介護等体験実習講義のまとめ 講義 ⼩野 まどか

使⽤図書 書名 著者名 発⾏所 発⾏年 価格 その他

教科書

『教師をめざす⼈の介
護等体験ハンドブック
四訂版』

現代教師養成研究会編 ⼤修館書店 2014
年

1,200円
＋税

ただし、改訂された場合
には最新版を購⼊するこ
と。

『介護等体験実習記
録』

新潟医療福祉⼤学健康
科学部健康スポーツ学
科編

新潟医療福祉⼤学健
康科学部健康スポー
ツ学科

0円 授業初⽇に配布。

参考書

その他の資料


