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健康スポーツ学科 ／ 教職科目
授業科目 

教育実習指導論 

ディプロマポリシーとの関連性

授業の概要
教育実習は、学⽣が教育実践に携わることのできる初めての機会である。短期間ではあるが、実習校で⼀般教職員として教育実習をす

ることの責任は極めて重⼤である。教育実習の意義と目的を理解し、学習指導、⽣徒指導、学級経営などの教育課程の実際を学び、教育
実習で求められる実践的指導⼒の基礎を⾝につける演習などを⾏う。

授業の目的
教育実習において、これまでに受講した教職科目や教科教育法等の知識と技能を統合し、教育者としての基本的な態度や実践的⼒量を

⾝に付けることができるようにすることを目的とする。

学習目標
１ 学校教育目標の達成に向けて協働する学校組織の活動内容や運営について説明する。
２ ⽣徒指導の基盤となる、児童⽣徒理解の基本的な技法がわかる。
３ 教材研究の基本的な技法について知り、学習指導要領や教育課程を踏まえて学習指導案を作成し、それに基づく模擬授業を⾏う。
４ ⾃他の模擬授業を分析し、基本的な教育技術のポイントを押さえるとともに、授業の改善点を発⾒する。
５ 模擬授業の進⾏を皆で協⼒して的確に⾏う。
６ 学校運営における体育担当教師の果たすべき役割を述べる。
７ 学級・学年目標の実現に向けた、児童⽣徒の組織や活動のマネジメントについて説明する。
８ 教師として必要な法令について述べる。
９ 教育実習を振り返り、教師になるための⼒量の⾼め⽅を述べる。

授業計画

使⽤図書

担当教員名
森泉 哲也

対象学年 4 対象学科 スポ

開講時期 前期 必修・選択 選択

単位数 1 時間数 30

知識・理解 思考・判断 関⼼・意欲 態度 技能・表現

○ ◎ ◎ ◎ ◎

回数 授業計画・学習の主題 学習⽅法・学習課題・備考 担当教員

１ 教育実習の目的と意義 講義 森泉 哲也

２ 学校の組織編成、教育課程の編成とその⼯夫 講義 森泉 哲也

３ ⽣徒指導の現状と児童⽣徒理解の現状 講義 森泉 哲也

４ 授業成⽴要件と評価、教材研究の⽅法、学習指導案の作成の仕⽅ 講義 演習 森泉 哲也

５ 体育教師として〜集団指導の⽅法１ 講義 演習 森泉 哲也

６ 体育教師として〜集団指導の⽅法２ 講義 演習 森泉 哲也

７ 学習指導案の作成１ 講義 演習 森泉 哲也

８ 模擬授業と授業考察 講義 演習 森泉 哲也 他

９ 学習指導案の作成２ 講義 演習 森泉 哲也

１０ 模擬授業と授業考察 講義 演習 森泉 哲也 他

１１ 学習指導案の作成３ 講義 演習 森泉 哲也

１２ 模擬授業と授業考察 講義 演習 森泉 哲也 他

１３ 学校で求められる体育担当教師の役割、教員と法令 講義 演習 森泉 哲也

１４ 教育実習振り返り１ 講義 演習 森泉 哲也

１５ 教育実習振り返り２ 発表 まとめ 森泉 哲也 他

使⽤図書 書名 著者名 発⾏所 発⾏年 価格 その他

教科書 中学校学習指導要領解説 保健体育編 ⽂部科学省 東⼭書房 2008年 368円＋税

参考書
⾼等学校学習指導要領解説 保健体育編 ⽂部科学省 東洋館出版 2009年 455円＋税

⽣徒指導提要 ⽂部科学省 教育図書 2010年 290円＋税



評価⽅法
学習指導案 受講態度・意欲（無遅刻、無⽋席を原則とする）

履修上の留意点
教員養成に関わる各種科目の単位を取得していることを受講要件とする。

オフィスアワー・連絡先 
連絡先︓moriizumi@nuhw.ac.jp（森泉哲也）
オフィスアワー︓第１・第３⽔曜⽇ 昼休み（Ｏ棟508）

その他の資料


