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看護学科 ／ 専門専攻科目群
授業科目 

⾼齢者発達保健論 

ディプロマポリシーとの関連性

授業の概要
本科目では、⾼齢者を取り巻く保健医療福祉の動向と⾼齢者の⾝体的・精神的・社会的特徴を理解し、⾼齢者へのインタビューや疑似体験を通して、
⾼齢者の尊厳および倫理的問題について考察する。

授業の目的
⾼齢者を取り巻く保健医療福祉の動向と⾼齢者の⾝体的・精神的・社会的特徴を理解し、⾼齢者の尊厳遵守を価値づけ、⾼齢者に対する倫理的問題の
価値の組織化ができる。

学習目標
1．加齢、⽼化の定義について述べられる。
2．⽇本の⾼齢社会の特徴が述べられる。
3．⾼齢者を取り巻く保健医療福祉の動向について述べられる。
4．⾼齢者の⽣きてきた時代背景について述べられる。
5．⾼齢者の⾝体的・精神的・社会的特徴が発達と⽼化の側⾯から述べられる。
6．⾼齢者の価値観を⽀持できる。
7．⾼齢者の⼈権・倫理的問題に関⼼を⽰すことができる。

授業計画

使⽤図書

評価⽅法
定期試験70％
グループワーク10％
レポート20%

履修上の留意点

オフィスアワー・連絡先 
【office hour】平⽇の8:30〜17:00
【研究室】K413
【e-mail】tomomi-takahashi@nuhw.ac.jp

担当教員名
平⼭ 恵美⼦

対象学年 1 対象学科 看護

開講時期 後期 必修・選択 必修

単位数 1 時間数 15

知識・理解 思考・判断 関⼼・意欲 態度 技能・表現

◎ ◎ ◎ ◎ ○

回数 授業計画・学習の主題 学習⽅法・学習課題・備考 担当教員

1 ⽼化と加齢 講義 平⼭ 恵美⼦

2 ⾼齢者を取り巻く保健医療福祉の動向 講義 平⼭ 恵美⼦

3 ⾼齢者を取り巻く保健医療福祉の動向 講義 平⼭ 恵美⼦

4 ⾼齢者のソーシャルサポート 講義 平⼭ 恵美⼦

5 ⾼齢者の⽣きてきた時代背景 課題学習 平⼭ 恵美⼦

6 ⾼齢者の⾝体的・精神的・社会的特徴 グループワーク 平⼭ 恵美⼦

7 ⻑寿を⽣きる⽣活 講義 平⼭ 恵美⼦

8 ⾼齢者の⼈権と倫理的課題 講義・演習 平⼭ 恵美⼦

使⽤図書 書名 著者名 発⾏所 発⾏年 価格 その他

教科書 系統看護学講座専門II ⽼年看護学 北川公⼦、井出訓、植⽥恵 他 医学書院 2014
年

2,600円＋
税

参考書

ナーシング・グラフィカ ⽼年看護学 1 ⾼齢者
の健康と障害

堀内ふき、⼤渕律⼦、諏訪さゆ
り

メディカ出
版

2016
年

3,400円＋
税

医療福祉総合ガイドブック2016年度版 ＮＰＯ⽇本ソーシャルワーク研
究会編

医学書院 2016
年

3,300円＋
税

福祉⼩六法 社会福祉法⼈⼤阪ボランティア
協会編

中央法規 2015
年

1,400円＋
税

その他の資料


