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看護学科 ／ 専門専攻科目群
授業科目 

学校保健活動論 

ディプロマポリシーとの関連性

授業の概要
学校保健は公衆衛⽣の⼀分野であり、地域の保健活動において地域保健、産業保健と並ぶ保健活動である。本授業では学校教育の中で⾏われ
ている健康⽀援の活動について学ぶ。

授業の目的
地域の保健活動における学校保健について、活動の目的・対象・⽅法を学ぶ。

学習目標
１．学校保健の制度や活動体制について説明できる。
２．学校保健における健康問題について理解できる。
３．養護教諭の役割について理解できる。
４．学校における健康⽀援活動について理解できる。
５．学校保健と地域保健との連携について説明できる。

授業計画

使⽤図書

評価⽅法
試験（70％）および提出物・授業参加態度（30％）

履修上の留意点
主体的に授業に参加し、学びを⾃分のものにしましょう。

オフィスアワー・連絡先 
⽕曜⽇ 9時〜12時
研究室 K棟407
メール akemi-masuda@nuhw.ac.jp
授業に関する質問は、メールアドレスまでご連絡ください。

担当教員名
増⽥ 明美

対象学年 2 対象学科 看護

開講時期 前期 必修・選択 選択

単位数 1 時間数 15

知識・理解 思考・判断 関⼼・意欲 態度 技能・表現

◎ ○ ◎ ◎ ○

回数 授業計画・学習の主題 学習⽅法・学習課題・備考 担当教員

1 ガイダンス
学校保健の制度や体制

講義 増⽥明美

２ 学校保健の歴史
学校保健の現状と課題

講義 増⽥明美

３ 学校保健における健康課題
養護教諭の役割

講義・討議 増⽥明美

４ 学校保健における健康課題と健康⽀援
養護教諭の役割

討議・発表 増⽥明美

５ 学校保健における健康課題と健康⽀援
養護教諭の役割

講義・演習 増⽥明美

６ 保健室経営と養護教諭の活動 講義・演習 増⽥明美

７ 学校における健康⽀援活動
学校保健と地域保健との連携

講義 増⽥明美

８ まとめ 講義 増⽥明美

使⽤図書 書名 著者名 発⾏所 発⾏年 価格 その他

教科書
公衆衛⽣看護学概論で使⽤したテキスト

国⺠衛⽣の動向

参考書

その他の資料


