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作業療法学科 ／ 専門専攻科目群
授業科目 

精神障害作業療法評価学

ディプロマポリシーとの関連性

授業の概要
精神や⼼理及び社会的要因に問題点を有する対象者に対して作業療法による介⼊を⾏う時に必要な，様々な評価の特徴及び視点・知

識・態度・技術を体験を通して学習する．

授業の目的
１．対象者及び対象者との関係性を⼒動的に理解することを学ぶ．
２．対象者理解に必要な様々な評価法を実施し得られた結果を統合する過程を学ぶ．
３．対象者との関係性の中で⾃⼰の対象者への影響性を学ぶ．

学習目標
１．精神障害作業療法における様々な評価の意義及び特徴と構造を理解する．
２．⾯接，観察，各種評価法による評価⽅法を理解・実施し結果を適切に⾔語化する．
３．各種評価法によって得られた結果を統合し，対象者の特徴や問題点を焦点化する⽅法を理解する．
４．前項迄の過程により，リハビリテーションの目標とプログラム⽴案までの過程を理解する．

授業計画

使⽤図書

担当教員名
早川 昭

対象学年 2 対象学科 作業

開講時期 後期 必修・選択 必修

単位数 2 時間数 30

知識・理解 思考・判断 関⼼・意欲 態度 技能・表現

○ ◎ ◎ ◎ ◎

回数 授業計画・学習の主題 学習⽅法・学習課題・備考 担当教員

1 オリエンテーション，⼒動精神医学 講義 早川 昭

2 防衛機制，⼒動的発達，グル－プダイナミクス 講義 早川 昭

3 描画法による評価 講義 早川 昭

4 描画法による評価 講義 早川 昭

5 ⾯接法 講義，演習 早川 昭

6 ⾯接法 演習 早川 昭

7 箱づくり法 講義，演習 早川 昭

8 箱づくり法 演習 早川 昭

9 内⽥クレペリン精神検査，競争的作業 講義，演習 早川 昭

10 内⽥クレペリン精神検査，競争的作業 演習 早川 昭

11 描画法（ＨＴＰＰ） 講義，演習 早川 昭

12 描画法（ＨＴＰＰ） 演習 早川 昭

13 ⼀般職業適性検査 講義，演習 早川 昭

14 ⼀般職業適性検査 演習 早川 昭

15 まとめ 早川 昭

使⽤図書 書名 著者名 発⾏所 発⾏年 価格 その他

教科書

描画テスト ⾼橋依⼦ 北⼤路書房 2011
年

2,484
円

作業療法学全書第５巻 作業治療学２ 精神
障害

⽇本作業療法⼠協会
他

協同医書出版
社

2010
年

4,104
円

作業療法の⾯接技術 ⾹⼭明美、⼩林正義
他

三輪書店 2009
年

3,456
円

参考書



評価⽅法
レポート50％，定期試験40％，授業態度10％

履修上の留意点
１．補講（６回）を実施する予定である．
２．配布する資料のほか，教科書や授業中に紹介する参考⽂献などには目を通す．
３．本授業は臨床実習の準備として位置づけており，演習においては遅刻・⽋席は厳禁とし，予定の時間に実施不可の場合は

別途時間を確保し演習を必ず実施する．体調管理に留意することも演習の⼀環とする．

オフィスアワー・連絡先
授業内容の質問・相談がある学⽣は、所属学科・学年・学籍番号・⽒名・⽤件を記⼊の上、office-hour@nuhw.ac.jpへご連絡ください。

その他の資料


