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全科共通科目 ／ 基礎教養科目群［語学 英語I］
授業科目 

英語I［伊藤 鉄栄（⽕曜2限HS）］

ディプロマポリシーとの関連性

授業の概要
将来社会で必要なスキル（読み、書き、聴き、話すの英語４技能、および英語を積極的に活⽤しようとする態度）の習得を目指してさまざまな⾔語活
動を⾏う。英語は基礎・基本が⼤切である。まず⽂法事項を系統的に学習し、次に習得した⽂法⼒を基礎にして英語４技能を表現する⼒を⾝につけ
る。テキストの題材について批判的に検討し、理解を深めたり、思考⼒を伸ばしたり、他者と協同的に学習を進める態度を⾝につけたりする。

授業の目的
英語による効果的なコミュニケーションスキルの習得を目指して英語４技能の伸⻑を図るとともに、テキストの読解活動を中⼼に、QOL向上について
理解を深め，論理的・批判的思考に慣れ、他者との協同的な学習習慣を形成することを目的とする。

学習目標
１．⼀般的なレベルの英語を読み、書き、聴き、話すことができる。
２．テキストの内容に関して、ポイントとなる要点を説明できる。
３．テキストの内容に関して論理的・批判的に解釈し、⾃⼰の考えや意⾒を持ち、それを表現できる。
４．他の学習者と協同的に学習に取り組むことができる。

授業計画

使⽤図書

評価⽅法
授業への参加度１０％、テスト９０％により評価します。

履修上の留意点
辞書（英和・和英）（電⼦辞書でも可）を⽤意すること。

オフィスアワー・連絡先 
授業内容の質問・相談がある学⽣は、所属学科・学年・学籍番号・⽒名・⽤件を記⼊の上、office-hour@nuhw.ac.jpへご連絡ください。

担当教員名
伊藤 鉄栄

対象学年 1 対象学科 スポ

開講時期 前期 必修・選択 必修

単位数 1 時間数 30

知識・理解 思考・判断 関⼼・意欲 態度 技能・表現

◎ ◎ ◎ ◎ ◎

回数 授業計画・学習の主題 学習⽅法・学習課題・備考 担当教員

1 オリエンテーション、⼩テスト 講義と演習 伊藤 鉄栄

2 Unit 1 (1) 講義と演習 伊藤 鉄栄

3 Unit 1 (2) 講義と演習 伊藤 鉄栄

4 Unit 2 (1) 講義と演習 伊藤 鉄栄

5 Unit 2 (2) 講義と演習 伊藤 鉄栄

6 Unit 3 (1) 講義と演習 伊藤 鉄栄

7 Unit 3 (2) 講義と演習 伊藤 鉄栄

8 Unit 4 (1) 講義と演習 伊藤 鉄栄

9 Unit 4 (2) 講義と演習 伊藤 鉄栄

10 Unit 5 (1) 講義と演習 伊藤 鉄栄

11 Unit 5 (2) 講義と演習 伊藤 鉄栄

12 Unit 6 (1) 講義と演習 伊藤 鉄栄

13 Unit 6 (2) 講義と演習 伊藤 鉄栄

14 Unit 7 (1) 講義と演習 伊藤 鉄栄

15 Unit 7 (2) 講義と演習 伊藤 鉄栄

使⽤図書 書名 著者名 発⾏所 発⾏年 価格 その他

教科書 Global Games (世界のスポーツ⼊門） George Hays、Kevin Mueller 松柏社 2014年 1,600円＋税

参考書

その他の資料


