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社会福祉学科 ／ 専門専攻科目群
授業科目 

児童館の活動内容と指導法I 

ディプロマポリシーとの関連性

授業の概要
児童館・放課後児童クラブにおける⽇々の活動の流れを学ぶ。
年間を通じた活動の流れ、⾏事等の企画⽴案⽅法を学ぶ。
⼩学⽣の仲間づくり、⼦育て⽀援活動、ボランティアの育成・⽀援等、児童館・放課後児童クラブの基本的活動の実施⽅法を学ぶ。

授業の目的
児童ソーシャルワークをベースとした、児童館・放課後児童クラブの⽇々の活動の流れとともに、⾏事の企画や、利⽤者への対応、地

域とのかかわり等について学び、児童館・放課後児童クラブの業務の実際を把握し、現場で実践的に活⽤するための⼿法等を学ぶ。

学習目標
児童館・放課後児童クラブの現在の実態をしっかりと学ぶ。
現場の中でどのように活⼿法を展開して、⼦どもたちの健全育成のために活動していくかを学ぶ。
⼦ども理解や⼦どもたちの仲間作りのための理論と⼿法を学ぶ。

授業計画

担当教員名
⽥中 純⼀

対象学年 3 対象学科 社会

開講時期 前期 必修・選択 ⾃由

単位数 2 時間数 30

知識・理解 思考・判断 関⼼・意欲 態度 技能・表現

◎ ◎ ◎ ◎ ◎

回数 授業計画・学習の主題 学習⽅法・学習課題・備考 担当教員

1 オリエンテーション 児童館・放課後児童クラブの法的な位置づけを学ぶ。児童館・放課後児童
クラブの現在の実態を学ぶ。

⽥中 純
⼀

2 児童館の1⽇（週・年）の流れと活
動のねらい

児童館の対象児童の多様性を学び、1⽇（週・年）の流れと活動のねらいを
学ぶ。

⽥中 純
⼀

3 児童館における活動と児童の健全
育成

多様性のある児童館における活動内容と活動⼿法を学ぶ。 ⽥中 純
⼀

4 児童館におけるグループワーク 児童館における当事者グループの結成等グループワークのあり⽅を学ぶ。 ⽥中 純
⼀

5 児童館におけるケースワーク 児童館において配慮を要する⼦どものケースワークの⼿法を学ぶ。 ⽥中 純
⼀

6 児童館におけるコミュニティワー
ク

地域⼒・ボランティア⼒・他の児童県税育成諸機関等との連携による児童
館のコミュニティワークについて学ぶ。

⽥中 純
⼀

7 児童館⾒学１ 児童館に⾒学に⾏き、乳幼児の⼦育て⽀援活動の実際について学ぶ。 ⽥中 純
⼀

8 児童館⾒学２ 児童館における職員の仕事の内容（環境整備や清掃活動等）を実際にやっ
てみることで学ぶ。

⽥中 純
⼀

9 放課後児童クラブにおける活動と
児童の健全育成

放課後児童クラブの活動内容と1⽇（週・年）の流れを学び、児童健線育成
の⼿法を学ぶ。

⽥中 純
⼀

10 放課後児童クラブにおけるグルー
プワーク

放課後児童クラブにおけるグループワークの必要性を⼿法を学ぶ。 ⽥中 純
⼀

11 放課後児童クラブにおけるケース
ワーク

放課後児童クラブにおけるADHD傾向等の要配慮児童の理解を深め、ケース
ワークとグループワークの併⽤の仕⽅を学ぶ。

⽥中 純
⼀

12 放課後児童クラブにおけるコミュ
ニティワーク

学校・保育園・地域・保護者との連携のあり⽅の⼿法を学ぶ。 ⽥中 純
⼀

13 児童館・放課後児童クラブにおけ
る安全管理

児童館・放課後児童クラブの安全管理の⼿法と防災訓練などの⼿法を学
ぶ。

⽥中 純
⼀

14 児童館・放課後児童クラブにおけ
る⾏事の企画

児童館・放課後児童クラブにおける⾏事等の企画運営⽅法の⼿法を学ぶ。 ⽥中 純
⼀

15 まとめ 今までの学びをまとめて、児童館・放課後児童クラブ職員となったらどの
ような活動内容と指導法についての記述まとめを⾏う。

⽥中 純
⼀



使⽤図書

評価⽅法
15回の講義で学んだことを記述式試験でまとめる。

履修上の留意点
児童館・放課後児童クラブの活動内容は広範囲であるので、⽇頃の⾃分の⽣活の中で活⽤できるものがないかを考え、実践的に学ぶ。

オフィスアワー・連絡先
ホームページ http://www.na.rim.or.jp/~tomoyan/
メール tomoyanjun@yahoo.co.jp

使⽤図書 書名 著者名 発⾏所 発⾏年 価格 その他

教科書 児童館論 阿南健太郎ほ
か共著

財団法⼈児童健全育
成推進財団

2015
年

1,000
円

参考書

放課後児童⽀援員都道府県認
定資格研修教材

柏⼥霊峰他共
著

中央法規出版株式会
社

2015
年

1,000
円

⼦そだて情報誌スキップ 新潟市こども
未来課

新潟市こども未来課 2018
年

0円 新潟市より無料に頒布さ
れています

その他の資料


