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社会福祉学専攻 ／ 保健医療福祉マネジメント学分野
授業科目 

ソーシャルワーク特論I 

授業の概要
ソーシャルワークの理論やアプローチへの考察を深め、実践への適⽤を検討する。
実践（事例）に照らし合わせながら、理論や展開⽅法への考察・検討を進める。

授業の目的
ソーシャルワークの実践理論・モデルと具体的実践事例（実務）とを結び付け、理論・モデルに基づく対象把握、思考（実践）を⾏うこ
とができる。
３つの対象レベル（個⼈・地域・組織）において、ソーシャルワークの実践理論に基づき、対象の統合的な理解・把握、アセスメントが
できる。
ソーシャルワークの理論・モデルと結び付けて、⾃⾝の実践の計画・振り返り・改善を⾏う。

学習目標
１）ジェネラリスト・ソーシャルワークの思考、視点を修得する。
２）ソーシャルワークの諸アプローチへの理解と検討を図る。
３）理論の実践的適⽤について考察を深め⾔語化（説明）する。

授業計画

使⽤図書

担当教員名
河野 聖夫

対象学年 1・ 2 対象学科 保健学・ 健康科学・ 社会福祉学・ 医療情報

開講時期 前期 必修・選択 選択

単位数 2 時間数 30

回数 授業計画・学習の主題 学習⽅法・学習課題・備考 担当教員

1 ソーシャルワークの基本的視座と思
考

講義︓ソーシャルワークの価値や⼈間理解について考察する。 河野 聖
夫

2 中核的理論（システム理論、エコ・
システム論ほか）

講義︓中核的理論を確認し，システム理論、エコシステム論について理解
し，考察する。

河野 聖
夫

3 ジェネラリスト・ソーシャルワーク
の実践過程

講義︓ジェネラリスト・ソーシャルワークについて考察する。 河野 聖
夫

4 援助関係（関係理解、関係形成、技
法等を含む）

講義・討議（演習）︓援助関係のシステムについて理解し、⾃⼰の援助関係
（認識・理解を点検する。

河野 聖
夫

5 古典的モデルと諸理論１ 個別的援
助

講義・討議（発表を含む）︓医学モデルを主とする個別援助のアプローチに
ついて、考察する。

河野 聖
夫

6 古典的モデルと諸理論２ 集団援
助、組織的援助活動

講義・討議（発表を含む）︓医学モデルを主とする集団援助・地域援助に関
するアプローチについて考察する。

河野 聖
夫

7 古典的モデルと諸理論３ 地域福
祉・政策レベル

講義・討議（発表を含む）︓医学モデルを主とする地域援助に関するアプ
ローチについて考察する。

河野 聖
夫

8 ライフモデルと諸アプローチ 講義・討議（演習）︓ライフモデルの特徴について考察し、⾃らが実践しよ
うとするアプローチについて、事例を踏まえて論じる。

河野 聖
夫

9 ライフモデルと諸アプローチ 講義・討議（演習）︓ライフモデルの特徴について考察し、⾃らが実践しよ
うとするアプローチについて、事例を踏まえて論じる。

河野 聖
夫

10 ストレングスモデルと諸アプローチ 講義・討議（演習）︓ストレングスモデルの特徴について考察し、実践アプ
ローチについて事例を⽤いて論じる。

河野 聖
夫

1 ストレングスモデルと諸アプローチ 講義・討議（演習）︓ストレングスモデルの特徴について考察し、実践アプ
ローチについて事例を⽤いて論じる。

河野 聖
夫

12 社会構成主義や近年の諸理論とアプ
ローチ

講義・討議（発表を含む）︓社会構成主義の主張と特徴について考察する。 河野 聖
夫

13 実践への検討（事例分析） 事例検討による考察・討論（演習）︓アプローチを基礎とした事例分析を通
じて，ソーシャルワーク実践を考察する。

河野 聖
夫

14 実践への検討（事例検討） 事例検討による考察・討論（演習）︓アプローチを基礎とした事例検討を通
じて，ソーシャルワーク実践を考察する。

河野 聖
夫

15 実践への検討（⽀援⽅法の検討） 事例検討による考察・討論（演習）︓アプローチを基礎とした事例分析・事
例検討を通じて，ソーシャルワークの⽀援⽅法を考察する。

河野 聖
夫

使⽤図書 書名 著者名 発⾏所 発⾏年 価格 その他



評価⽅法
事前レポート作成-発表-討論-考察・振り返りレポートの⼀連の取り組みと理解度（50％）＋ 到達度（50％）により評点する。

履修上の留意点
実践と結びつけた考察や検討が望まれる。

この科目は、認定社会福祉⼠の認定単位の対象となる共通専門科目の「ソーシャルワーク理論系科目I」としての２単位を含むことが、認
定社会福祉⼠認証・認定機構より認められた科目である。

オフィスアワー・連絡先
第2研究棟 E305研究室 授業前後の時間帯の1時間程度（開講時期に限る） および、⽕曜⽇ 2時限
kouno@nuhw.ac.jp

教科書 授業時に指定する

参考書 授業時に適宜紹介する

その他の資料


